
СПИСОК НАУЧНО – МЕТОДИЧЕСКИХ РАБОТ 

ассистента  кафедры урологии им. академика Э.Н.Ситдыкова   

к.м.н. Зубкова Э.А. 

за период с 2017 по 2023гг. 
 

 Наименование работы Характер 

работы 

Выходные данные Объем печ. 

листов страниц 

Авторы 

1. Печатные учебные пособия 

1 Параметры клинико-

лабораторного 

исследования эякулята в 

определении 

фертильности у мужчин 

печатный Учебно-методическое 

пособие для студентов 

лечебного факультета-

Казань: КГМУ,2019-46 с. 

46 с. Зубков А.Ю. 

Зубков Э.А. 

2 Параметры клинико-

лабораторного 

исследования эякулята в 

определении 

фертильности у мужчин 

печатный Учебно-методическое 

пособиедля студентов 

педиатрического 

факультета-Казань: 

КГМУ,2019-46 с. 

46 с. Зубков А.Ю. 

Зубков Э.А. 

3 Хирургическое лечение 

Аденомы предстательной 

железы 

печатный Учебно-методическое 

пособие для студентов 

лечебного факультета,-

Казань:КГМУ,2023-59 с 

67 с. Зубков А.Ю. 

Ситдыкова М.Э. 

Зубков Э.А. 

 

4 Хирургическое лечение 

Аденомы предстательной 

железы 

печатный Учебно-методическое 

пособие для студентов  

педиатрического 

факультета,-

Казань:КГМУ,2023-59 с 

67 с. Зубков А.Ю. 

Ситдыкова М.Э. 

Зубков Э.А. 

 

2. Научные публикации 



5 Методы профилактики 

обструктивных 

осложнений 

чреспузырной 

аденомэктомии 

печатный Материалы XIII Съезда, 

ХVII Конгресса Российского 

Общества Урологов, 

Москва,2017, с.362 

1 с. Зубков Э.А. 

Ситдыкова М.Э. 

Зубков А.Ю. 

 

6 Показания к выбору 

метода опративного 

лечения аденомы 

предстательной железы 

 Материалы XIII Съезда, 

ХVII Конгресса Российского 

Общества Урологов, 

Москва,2017,с.375 

1 с. Ситдыкова М.Э. 

Зубков А.Ю. 

Шайдуллин Р.М. 

Зубков Э.А. 

 

7 Р-2 рецепторы мочевого 

пузыря как 

потенциальные мишени 

действия новых лекарств  

печатный Казанский медицинский 

журнал.-2018-том ХС1X-

№3.,с.462-465  

4 с. Зиганшин А.У. 

Бедова Д.В. 

Зубков Э.А. 

Ситдыкова М.Э.  

 

8 Участие Р2 рецепторов в 

сократительной 

активности мочевого 

пузыря пациентов с 

доброкачественной 

гиперплазией 

предстательной железы 

печатный Урология, №5, 2021, с.10-14. 4 с. Зиганшин А.У. 

Иванова Д.В 

Зубков Э.А. 

Ситдыкова М.Э. 

9 Комплексный подход к 

лечению хронического 

рецидивирующего 

цистита 

печатный Казанский медицинский 

журнал.-2022. Том 103. -

№2.- с.506-510. 

 

 

4 . Саяпова Д.Р. 

Зубков А.Ю. 



10 К вопросу качества и 

доступности 

специализированной 

помощи пациентам с 

мочекаменной болезнью в 

условиях модернизации 

первичного звена системы 

здравоохранения 

печатный Общественное здоровье и 

здравоохранение.-2022. 

№2(74).- с.32-41. 

9 с. Шулаев А.В. 

Ситдыкова М.Э. 

Гайнетдинов К.И. 

Шикалева А.А. 

Кнни Ю.А. 

11 Эндохирургичское 

лечение кист 

предстательной железы 

печатный XX11 Конгресс Российского 

общества Урологов, 

Материалы конгресса.-

2022.,с.77 

1 с. Зубков А.Ю. 

 

12 Значение ИПП в развитии 

цистита у женщин 

печатный XX11 Конгресс Российского 

общества Урологов, 

Материалы конгресса.-

2022.,с.116 

1 с. Саяпова Д.Р. 

Зубков А.Ю. 

13 

 

Перкутанная нефростомия 

при обструктивных 

поражениях почек 

печатный XX11 Конгресс Российского 

общества Урологов, 

Материалы конгресса.-

2022.,с.172. 

1 с. Атаев Р.З. 

Лебедев А.Н. 

14 Возможности 

комбинированного 

лечения коралловидного 

нефролитиаза 

печатный XX11 Конгресс Российского 

общества Урологов, 

Материалы конгресса.-

2022.,с.172 

1 с. Ситдыкова М.Э. 

Зубков А.Ю. 

 

15 Профилактика нарушений 

уродинамики нижних 

мочевых путей после тур 

печатный XX11 Конгресс Российского 

общества Урологов, 

Материалы конгресса.-

2022.,с.305 

1 с. Зубков А.Ю. 

Ситдыкова М.Э.  

Нуриев И.Р. 

 



немышечно-инвазивного 

рака мочевого пузыря 

 

16 Улучшение показателей 

спермограммы у 

пациентов с 

астеноспермией после 

операции Мармара под 

оптическим увеличением 

печатный XX11 Конгресс Российского 

общества Урологов, 

Материалы конгресса.-

2022.,с.462 

1 с. Ситдыкова М.Э.  

Зубков Э.А. 

 

 

17 Оценка психического 

состояния пациентов с 

доброкачественной 

гиперплазией 

предстательной железы 

печатный XX11 Конгресс Российского 

общества Урологов, 

Материалы конгресса.-

2022.,с.259 

1 с. Нуртдинов А.Р. 

Ситдыкова М.Э.  

 

18 Клинико-экономические 

аспекты лечения аденомы 

предстательной железы 

печатный XX11 Конгресс Российского 

общества Урологов, 

Материалы конгресса.-

2022.,с.535 

1 с. Ситдыкова М.Э.  

Шайдуллин Р.М. 

Зубков А.Ю. 

 

19 Рак мочевого пузыря. 

Эффективность лечения. 

(монография) 

печатный Казань: Редакционно-

издательский центр 

«Школа», 2022.-250 с. 

250 с. Ситдыкова М.Э.  

Зубков А.Ю. 

Нуриев И.Р. 

 

 

20 Критерии прогноза 

эффективности 

консервативной тактики 

лечения острой задержки 

мочи у пациентов с 

печатный Всероссийская научно-

практическая конференция 

«Неотложные состояния в 

урологии», Сочи, 07-

08.04.2023 Материалы 

конгресса.-с.95-96 

2 с. М.Э.Ситдыкова 

И.Р.Нуриев 

Р.М.Шайдуллин 

А.Ю.Зубков 



аденомой предстательной 

железы 

21 Эффективности 

консервативной тактики 

лечения острой задержки 

мочи у пациентов с 

доброкачественной 

гиперплазией 

предстательной железы 

печатный XX111 Конгресс 

Российского общества 

Урологов, Материалы 

конгресса.-2023.,с. 502 

1 с. М.Э.Ситдыкова 

И.Р.Нуриев 

Р.М.Шайдуллин 

А.Ю.Зубков 

22 Способы повышения 

эффективности 

дистанционной 

уретеролитотрипсии 

печатный XX111 Конгресс 

Российского общества 

Урологов, Материалы 

конгресса.-2023.,с.129 

1 с. М.Э.Ситдыкова 

А.Ю.Зубков 

Э.А.Зубков 

23 Комбинированная терапия 

хронического 

рецедивирующего 

цистита 

печатный XX111 Конгресс 

Российского общества 

Урологов, Материалы 

конгресса.-2023.,с.180 

1 с. Д.Р.Саяпова 

М.Э.Ситдыкова 

24 Концепция радикальности 

органосохраняющего 

лечения немышечно-

инвазивного рака 

мочевого пузыря 

печатный XX111 Конгресс 

Российского общества 

Урологов, Материалы 

конгресса.-2023.,с.266 

1 с. И.Р.Нуриев А.Ю.Зубков 

М.Э.Ситдыкова 

25 Дистанционная 

уретеролитотрипсия 

печатный Современные тенденции 

клинической урологии, 

Материалы симпозиума 

урологов Республики 

Таджикистана с 

4 с. Ситдыкова М.Э. 

Зубков А.Ю. 

Зубков Э.А. 



международным участием, 

Душанбе. 2023. с. 36-40 

26 Консервативная тактика 

лечения острой задержки 

мочи у пациентов с 

доброкачественной 

гиперплазией 

предстательной железы 

печатный Современные тенденции 

клинической урологии, 

Материалы симпозиума 

урологов Республики 

Таджикистана с 

международным участием, 

Душанбе. 2023. с. 64-65 

2 с. Шайдуллин Р.М. 

Нуриев И.Р. 

Зубков А.Ю. 

27 Методы профилактики 

инфравезикальной 

обструкции после 

аденомэктомии 

печатный Современные тенденции 

клинической урологии, 

Материалы симпозиума 

урологов Республики 

Таджикистана с 

международным участием, 

Душанбе. 2023. с.80-81  

2 с. Зубков Э.А. 

Ситдыкова М.Э. 

Зубков А.Ю. 

 

 

 

Зав. кафедрой урологии  

Профессор                 Ситдыкова М.Э. 
 


